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ARENAKONFERANSEN 2010
Skal vi forske?
Har vi ikke nok kunnskap om dette na da?

Dagfinn Moe Senior Research Scientist
SINTEF NORWAY (dagfinn.moe@sintef.no)
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NTF = 1987

\um;nnm TRAFIK
‘mou g kombination ? .
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“Svarta hal”

-de uerfarne har en usystematisk visuell observasjon.
De mister viktig informasjon - far “svarta hal”
i oppmerksomheten eller far informasjon for sent.

Anterior cingulate:
executive attention

UNGDOMETRAFIK

-ean omibjlig kombination ? Working
memory// Visual
orienting

features
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“Brottslighet og trafikbeteende”

-Rus og kriminalitet samsvarer med
hoy risiko i trafikken

Hvor mange forere i dedsulykker er tidligere straffet?

Andel av Gjerningsmenn tidligere straffet
N ikke klanderverdig N klanderverdig
60 7% - 425 dgdsulykker 2004-2005
31 %
50 %
40 %o
30 %
20 %
10 % A
0 %% -
Tidligere straffet Tidligere straffet- utenom trafikk®
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“Evolusjon og atferd”
-Var biologiske utrustning og sosiale natur har grunnleggende
trekk som ikke kan fornektes
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MENNESKETS EVOLUSJON

OVERLEVELSE
SPENNING - MESTRING - BELANNING

DREPTE

VARIG
SKADDE

Wenche Hansen
Dagbladet 30. ok@ 2010

Alle vet det. Hay fart. Bilen i darlig stand. Ulovlig
senket. Ingen seler. Alle vet det. Ungdom, tenker
Wenche. Udgdelig. Uovervinnelig. Tenker ikke konse-
kvenser. Tenker ikke pa morgendagen. Bil og fart

i Tregstad er kultur. Ungdom arver kulturen fra voksne.
Helvetes arvesynd! tenker hun.
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Duellen mellom
“emosjoner og kognitiv kontroll”

Functional Maturation

Limbic regions (amygdala/accumbens)

Prefrontal Cortex

Adolescence

SINTEF
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Handlingskontroll
salarm av
oferdighet
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Frithjof Nansen 3.november 1926

(Tale til studentene ved St. Andrews universitet)

EVENTYRLYST

Rotfestet dypt i var natur, dypt i enhver av oss,er
vagelystens and.
Ropet fra villmarka dirrer under alle vare
handlinger,og gjer livet dypere, hoyere og edlere.

P | “Den som er godt forbredt og tar~ ~
(’ forholdsregler lykkes. ™
\. - Uhellet og ulykken rammer den som '

D ikke er forbredt” "
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~~-
---
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Planlegge Impulskontroll
Observasjon Risikooptimister
K joreteknikk Konsekvenstenkning
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Research is revolutionizing our i
view of the adolescent mind—and
explaining its mystifying ways
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The Secret Life

of the

GROWN-UP
BRAIN

The Surprising Talents of the Middle-Aged Mind

BARBARA STRAUCH

author of THE PRIMAL TEEN

SINTEF

the healthy aging brain

sustaining attachment, attaining wisdom

louis cozolino
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Eldre mennesker og eldre fgrere

Kognitiv kapasitet

Cognition

Teknologi og samfunn
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Neuroscience Research in

EDUCATION....

Jume 22 - M, 2009

Det betyr ikke at leerere ma kunne navnet pa 50
omrader i hjernen og navnet alle signalstoffene
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Nobel prize 2000

NOBLLTORSAMLINGIN
KAROLINSKA INSTITUTED
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Nerveceller fungerer som et piano ikke som et orgel.
Hvilken betydning har det for en Ieerer a skjenne det?
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Fgrfase - Beslutning

Atferd

eHvilken handling
iverksatte du?

*Hva var planen?

e Hva var premissene ?

oTj - ”?
e U @ Tilstand, tanker- fglelser~

handlingen?

beslutnings-
kvalitet og leering

Konsekvenser

eHva skjedde som et
resultat av din atferd?

(negative / positive)

SINTEF Teknologi og samfunn



GDE-
matrise

Hierarkisk
atferdsniva (hvor
generalisert):

Generelle
handlingstendenser
og mater a se
omverdenen pa

Foreropplaringens sentrale innhold:
RiSlkOE’ik B N T Dalesnsenles maiom
foreren n

Kunnskaper og
ferdigheter som fereren
ma beherske

Bevissthet om personlige

Kunnskap om / kontroll
over hvordan generelle
livsmal og verdier,
atferdsmonster,
gruppenormer etc. pavirker
kjoringen

Kunnska
risiko fort
og verdiel
gruppepre
stoffer etc

tendenser ang. kontroll over
impulser, motiver, livsstil,
verdier etc. Utvikle evne til
selvevaluering.

*Hvordan kan nevrovitenskapen bidra til a
styrke og videreutvikle GDE-matrisen?

*Hva ensker trafikkleerere mer kunnskap om som
nevrovitenskapen kan bidra med gjennom forskning?

forhold il trafikale
situasjoner

Manevrering av
kjoretoyet
(konkret oppgave)

lerdigheter ang. regelverk,
tilpassing av farten,
sikkerhetsmarginer, tegn etc.

ang.
sikker
trafikl
kjoref
ete.

Grunnleggende
kunnskaper og ferdigheter
ang. kontroll over bilen,
kjoretavets egenskaper,
friksjon etc.

Kunn
ang.r
forbin
bilen,
friksjc

Bevissthet om personlige
sterke og svake sider ang.
grunnleggende kjoreferdighet
og kontroll over bilen (spesielt
1 farlige situasjoner) etc.
Utvikle evne ul
selvevaluering.
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